vom 01.04. - 07.04.24 immer von 12:45 -13:30 Uhr

Vollkost Schonkost
Montag
Rindfleischbriihe mit Gemuseeinlage Rindfleischbriihe mit Gemuseeinlage
Salat
Rinderbraten mit Kartoffeln Schnitzel mit Spargelgemuse
und Schwenkkartoffeln
QOster-Fis Oster-Eis
Dienstag
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
Salat
Speck- Zwiebelpfannkuchen Kartoffel-Blumenkohl-Auflauf
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Mittwoch
Spargelsuppe Spargelsuppe
Schinkenbraten in Malzbiersol3e Geflugelklein
mit SemmelkléRen und Sauerkraut mit Reis und Gemusestreifen
Dessert Dessert
Donnerstag
Salat
Spitzkohleintopf mit Krakauer Gemdusenudeln in Spinatsofe
Cremedessert Cremedessert
Freitag
v Nudelsuppe Nudelsuppe
=) Salat Salat
(g Rostkartoffeln mit Matjesfilet Ruhrei mit Salzkartoffeln
Quarkspeise Quarkspeise
I
- Samstag
:) Bunte Reispfanne Huhnersuppentopf mit Gemuse,
mit GemUse und Fleischballchen abgeschmeckt mit einem Spritzer Zitrone
(O Tagesdessert Tagesdessert
zl Sonntag
C Rindfleischsuppe Rindfleischsuppe
q) Rindersauerbraten Fleischballchen aus Krauterschaum
@ mit Kartoffelkl6Ren und Apfelmus mit Butterkartoffeln und Gemiuse
D Eis Eis

MelanchthonstraRe 75, 42653 Solingen '/\.\h. Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit!

— el
Anderungen vorbehalten. A;(;r(;iesrg II;(;“ gﬁr Die Legende der Allergene/Zusatzstoffe entnehmen Sie
Alle Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. gemeinniitzige GmbH bitte dem gesonderten Aushang.




Eugen-Maurer-Haus

Anderungen vorbehalten.
Alle Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

vom 08.04.24 - 14.04.24 immer von 12:45 - 13:30 |,

Vollkost

Schonkost
Montag

Paprikaschote
mit Rahmsol3e und Krauterpuree

Gnocchi (Kartoffelnudeln)
mit Pestosahne und Gemiise

Cremedessert Cremedessert
Dienstag
Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe
Salat
Apfelpfannkuchen mit Zimtzucker Geflugelcurry in Rosinenreisrand
Vanillequark Vanillequark
Mittwoch
Salat
Frittierter Blumenkohl mit Dip Fleischkase mit Kartoffelplree
Dessert Dessert
Donnerstag

Wirsingroulade mit Specksole
und Kartoffeln

Schwarzwurzelauflauf
mit Kartoffeln und Kase

Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Freitag
Krautercreme Krautercreme

Seelachsfilet mit Remouladensol3e,
Petersilienkartoffeln und Spinat
Moccapudding

Gemusebratling
mit Rahmsolf3e und Gemiuse
Moccapudding

Samstag

Linsensuppe mit Einlage
Zitronenschaum

Reisauflauf mit Stachelbeeren
Zitronenschaum

Sonntag

Eierstichsuppe
Zigeunerschnitzel
mit Ofenkroketten
Eis

MelanchthonstraRe 75, 42653 Solingen

Eierstichsuppe

Schollenfilet

mit Kartoffeln und Germiuse
Eis

l/\l\h“ Wir winschen lhnen einen guten Appetit!

Die Legende der Allergene/Zusatzstoffe entnehmen Sie
bitte dem gesonderten Aushang.

Altenzentren der
Stadt Solingen

gemeinniitzige GmbH



Eugen-Maurer-Haus

Anderungen vorbehalten.
Alle Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

vom 15.04 - 21.04.24 immer von 12:45 -13:30 Uhr

Vollkost

Schonkost

Montag

Sauerkrautgulasch mit Kartoffelklofden
Rotweincreme

Kartoffelsuppe mit Mettballchen
Rotweincreme

Dienstag

Klare Gemusebriihe

SuRe Pfannkuchen mit Pflaumen
Obstquark

Klare Gemusebrihe
Tomatensalat

Makkaroni mit Carbonarasole
Obstquark

Mittwoch

Lauchcreme
Gemuselasagne

Pudding mit Fruchtmark

Lauchcreme

Gemuseschnitzel auf KrautersolRe
mit Schwenkkartoffeln

Pudding mit Fruchtmark

Donnerstag

Salat
Nudeln mit Sojabolognese

Anfelmiis mit Sahne

Hahnchenkeule auf Gemuse
und Kartoffeln gegart

Apfelmus mit Sahne

Freitag
Kopfsalat
Fischstabchen mit Kartoffeln Gemiusenuggets mit Kartoffeln
und RemouladensolRe

Nessert Dessert

Samstag
Serbische Bohnensuppe mit Einlage Milchreis mit KirschsolRe
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

Sonntag

Fleischbrihe

Kasselerriicken geflllt mit Pflaumen,

dazu Malzbiersol3e, Kartoffeln und Brokkoli
Eisdessert

Fleischbriihe
Gebratene Blutwurst
mit Kartoffelpliree und Gemuse

Altenzentren der
Stadt Solingen

gemeinniitzige GmbH

Eisdessert

MelanchthonstraRe 75, 42653 Solingen '/\.\h. Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit!

Die Legende der Allergene/Zusatzstoffe entnehmen Sie
bitte dem gesonderten Aushang.



vom 22.04. - 28.04.24 immer von 12:45 -13:30 Uhr

Eugen-Maurer-Haus

Anderungen vorbehalten.
Alle Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt.

Vollkost Schonkost
Montag
Hackpfanne Geschmortes Fenchelgemuse
mit Fal3bohnen untereinander mit Riben und Krauterdip
Schaumdessert Schaumdessert
Dienstag
Griinkerncreme Griunkerncreme
Salat Salat
Pillekuchen Fisch-Schlemmerfilet "a la Bordelaise"
mit Kartoffeln

Notiaatcreme

Nouaatcreme

Mittwoch
Jagerschnitzel Kartoffeltasche
mit Kroketten und Gemdise mit Frischkase gefillt, Dip
Waldfruchtjoghurt Waldfruchtjoghurt
Donnerstag

Schweineleberstreifen in Portweinsolle
mit Kartoffelplree
Gotterspeise

Kartoffel-Pilz-Auflauf

Gotterspeise

Freitag

Zwiebelsuppe

Frikadelle mit Kartoffeln
und Blattspinat

Zwiebelsuppe
Salat

Ruhrei

mit Salzkartoffeln

Cremedessert Cremedessert
Samstag
Erbsensuppe Reispfanne mit Gemusestreifen

mit Wurstscheiben
Muller Milchreis

und KrautersolRe
Muller Milchreis

Sonntag
Huhnerbrihe Huhnerbrihe
Salat
Zigeunerspielbraten mit Zwiebelsol3e, Maultaschen
Krauterkartoffeln und Delikatessbohnen in Rahmsolle

Fiscreme

Eiscreme

MelanchthonstraRe 75, 42653 Solingen '/\.\h. Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit!

Altenzentren der
Stadt Solingen

gemeinniitzige GmbH

Die Legende der Allergene/Zusatzstoffe entnehmen Sie
bitte dem gesonderten Aushang.



vom 29.04. - 05.04.24 immer von 12:45 -13:30 Uhr

Vollkost Schonkost
Montag
Salat
Karotteneintopf mit Frikadelle Ofenkartoffel mit Krauterdip und Ruhrei
Dessert Dessert
Dienstag
Gemisecreme Gemusecreme
Salat
Zwiebelpfannkuchen GeflugelkléRchen in KapernsolRe
mit Kartoffelpiree und Gemuse
Dessert Dessert
Mittwoch
Salat
Schweinegulasch mit roten Bohnen Nudeln "Carbonara" in
und Kartoffeln Schinken-Cremesole
Nessert Dessert
Donnerstag
Geflugelklein Gemduseschnitzel
mit Rotkohl und Kartoffelklé3en mit Birne und Kase Uberbacken
Mousse au Chocolate Mousse au Chocolate
Freitag
Up)
=) Eingelegter Hering "Hausfrauenart" Kartoffelauflauf
(g mit Pellkartoffeln mit SchnittlauchsolRe
Heidelbeerquark Heidelbeerquark
I
- Samstag
| -
:) Ungarische Gulaschsuppe mit Paprika Kaiserschmarrn mit VanillesoRe
(O Tagesdessert Tagesdessert
zl Sonntag
C Rindfleischbrihe mit Eierstich Rindfleischbrihe mit Eierstich
q) Salat
@ Schweinenackenbraten Eier in SenfsolRe
D mit Kartoffeln und Rosenkohl mit Kartoffeln
I I Fisdessert Eisdessert

MelanchthonstraRe 75, 42653 Solingen '/\.\h. Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit!

’_\)
Anderungen vorbehalten. Altenzentr‘en der Die Legende der Allergene/Zusatzstoffe entnehmen Sie
. . : , Stadt Solingen .
Alle Speisen sind zum sofortigen Verzehr bestimmt. gemeinniitzige GmbH bitte dem gesonderten Aushang.




